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        Apendiktomi adalah pembedahan atau operasi pengangkatan apendiks. Apendiktomi merupakan pengobatan melalui prosedur tindakan operasi hanya untuk penyakit apendisitis atau penyingkiran/pengangkatan usus buntu yang terinfeksi. Prosedur pengobatan yang sering menimbulkan kecemasan yang tinggi adalah prosedur pengobatan dengan tindakan operasi atau pembedahan. Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan pasien tentang tindakan operasi dengan tingkat kecemasan pada pasien pre operasi di Ruang Dahlia RSU Negara.
       Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif korelasi dengan tehnik total sampling sampling yang melibatkan 40 orang responden. Data yang dikumpulkan menggunakan kuesioner yang terdiri dari pertanyaan tertutup (close ended item) dan dianalisa menggunakan uji statistic spearman rank test.
          Penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan pasien tentang tindakan operasi pada kategori baik sebanyak 19 responden (47.5%). Sedangkan untuk tingkat kecemasan pasien pre operasi didapatkan bahwa 17 responden (42,5%) mengalami cemas ringan dan 9 responden (22,5 %) mengalami cemas sedang Hasil analisa Spearman Rank Test diperoleh nilai p-value 0.00 dan nilai r = -0.862 yang berarti Ho ditolak Ha diterima yang artinya memiliki hubungan yang sangat kuat dengan arah korelasinya bersifat negatif yang berarti semakin tinggi tingkat pengetahuan pasien tentang tindakan operasi, semakin rendah pula tingkat kecemasan yang dirasakan oleh pasien. 
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The Relationship Between Knowledge of Surgical Procedures and the Level of Anxiety of Pre-Appendectomy Patients in the Dahlia Room, Negara General Hospital in 2025

Ni Kadek Ayu Desi Ernawati, Hendro Wahyudi, Sang Ayu Ketut Candrawati

            Appendectomy is surgery or surgical removal of the appendix. Appendectomy is a treatment through a surgical procedure only for appendicitis or removal/removal of an infected appendix. Treatment procedures that often cause high levels of anxiety are surgical procedures To determine the correlation Between the knowledge level of patients about surgery and the anxiety level of pre-surgery patients in Dahlia room, Negara Hospital
            This study employed descriptive correlation with total sampling technique. There were 40 respondents involved in this study. The data were collected by using a questionnaire (closed ended item) and analyzed statistically by using Spearman Rank Test..
         The finding showed that 19 respondents (47.5%) had good knowledge level about surgery. 17 respondents (35,0%) had good anxiety level and 9 respondents (22,5%) had moderate anxiety level about pre-surgery. The result of statistical test showed that (p-value 0.00, r=-0.862). There was a positive significant correlation between the knowledge level of patients about surgery and the anxiety level of pre-surgery patients. The verry higher the patient’s knowledge level about surgery, the higher the patient’s anxiety.
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