
 
 

 
  

 

Hubungan Durasi Penggunaan Smartphone dengan Kualitas Tidur pada 
Anak di SD Negeri 5 Penatih 

 
Ni Kadek Novi Maharani 1, Ni Komang Ayu Resiyanthi 2, M.Adreng 

Pamungkas 3 

 
1,2,3Program Studi Keperawatan, STIKES Wira Medika Bali, Indonesia 

E-mail :  

 

 

 

 

 



 
 

 
  

 

The Relationship Between Smartphone Usage Duration and Sleep Quality in 
Children at SD Negeri 5 Penatih 

 
Ni Kadek Novi Maharani 1, Ni Komang Ayu Resiyanthi 2, M.Adreng 

Pamungkas 3 

 
1,2,3Program Studi Keperawatan, STIKES Wira Medika Bali, Indonesia 

E-mail :  

 

 

 

 

 

 

 


