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Sitologi effusi pleura eksudatif merupakan salah satu pemeriksaan penunjang diagnostik yang penting dalam menilai kelainan seluler pada rongga pleura. Kualitas hasil pewarnaan berperan besar dalam menentukan ketepatan interpretasi morfologi sel. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perbandingan kualitas hasil pewarnaan Diff-Quick dengan Papanicolaou pada sitologi effusi pleura eksudatif di RSUD Kabupaten Buleleng. Penelitian ini menggunakan desain deskriptif analitik dengan pendekatan komparatif. Sampel penelitian terdiri atas 32 preparat sitologi effusi pleura eksudatif yang diwarnai menggunakan metode Diff-Quick dan Papanicolaou. Penilaian kualitas hasil pewarnaan dilakukan berdasarkan empat parameter, yaitu bentuk sel, intensitas warna pada sitoplasma, intensitas warna nuklear/inti, dan latar belakang preparat. Data dianalisis menggunakan uji Wilcoxon. Hasil penelitian menunjukkan maka terdapat perbedaan pada hasil pewarnaan diff-quick dan papanicolaou ( p 0.004 ≤ 0.05)  Pewarnaan Papanicolaou memberikan gambaran morfologi sel, detail inti, dan latar belakang yang lebih baik, sedangkan pewarnaan Diff-Quick menunjukkan hasil yang cukup baik pada intensitas warna sitoplasma. Pewarnaan Papanicolaou memiliki kualitas hasil yang lebih baik dibandingkan Diff-Quick pada sitologi effusi pleura eksudatif.
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ABSTRACT
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Exudative pleural effusion cytology is an important supporting diagnostic examination used to evaluate cellular abnormalities within the pleural cavity. The quality of cytological staining plays a crucial role in ensuring accurate interpretation of cellular morphology. This study aimed to compare the staining quality of Diff-Quick and Papanicolaou methods in exudative pleural effusion cytology at Buleleng District General Hospital. This study employed a descriptive analytical design with a comparative approach. The samples consisted of 32 exudative pleural effusion cytology slides stained using Diff-Quick and Papanicolaou methods. The staining quality was assessed based on four parameters: cellular morphology, cytoplasmic staining intensity, nuclear staining intensity, and background clarity. Data were analyzed using the Wilcoxon test. The results showed a statistically significant difference between Diff-Quick and Papanicolaou staining outcomes (p = 0.004 ≤ 0.05). Papanicolaou staining provided better visualization of cellular morphology, nuclear detail, and background clarity, whereas Diff-Quick staining demonstrated relatively good cytoplasmic staining intensity. The Papanicolaou staining method produces better overall staining quality than the Diff-Quick method in exudative pleural effusion cytology.
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