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Kesehatan reproduksi remaja merupakan isu penting
yang tidak hanya berkaitan dengan aspek medis, tetapi juga
sosial, budaya, dan kebijakan. Melalui monograf ini, penulis
berusaha menghadirkan gambaran yang menyeluruh
mengenai keterbukaan, pemahaman, dan keterlibatan aktif
remaja dalam menjaga kesehatan reproduksi dalam
keseharian aktivitas remaja. Pendekatan yang digunakan
menggabungkan tiga aspek utama: peluang tradisi kearifan
lokal, kebijakan pemerintah sebagai pengatur, dan metode
edukasi.

Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima
kasih dan penghargaan atas kerjasama yang baik kepada
semua pihak selama proses penyusunan buku ini. Terima
kasih dan penghormatan yang setinggi-tingginya kepada
kedua orang tua dan keluarga atas dukungan dan doa-doa
yang terijabah. Terima kasih kepada istri tercinta dan anak-

anakku.
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Akhirnya semoga monograf ini bermanfaat bagi
peneliti selanjutnya, semoga Allah Swt. memberikan kita

semua petunjuk jalan yang lurus.

Bali, Juni 2025

Penulis
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